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I.  Bref rappel sur le concept deI.  Bref rappel sur le concept dell ’’ éénactionnaction ;;

II. Le rôle des II. Le rôle des outilsoutils (plus g(plus géénnééralement, les ralement, les 
objets et systobjets et systèèmes techniques) dans la mes techniques) dans la 
perspective deperspective dell ’é’énactionnaction;;

III. Examiner la spIII. Examiner la spéécificitcificit éé de lde l’’ informatiqueinformatique, , 
en tant quen tant qu’’ outil de outil de ll ’é’énactionnaction, et la question , et la question 
des documents et des traces. des documents et des traces. 



La situation de base pour considérer l’énaction est l’interaction entre un 
organisme et son environnement.
- Les entrées sensorielles, S, sont utilisés pour guider les actions A ;
- Les actions A modifient l’environnement, et/ou la relation entre 
l’organisme et son environnement, ce qui modifie en retour les entrées 
sensorielles.



Inscription corporelle, cognition située.

�� Du point de vue de lDu point de vue de l’’ organisme, organisme, «« le mondele monde»» nn’’ est est 

plus ni moins que les consplus ni moins que les consééquences de ses actions quences de ses actions 

pour les retours sensorielspour les retours sensoriels

�� Les Les «« qualiaqualia»» sont dsont dééterminterminéés par les  s par les  

«« Contingences Contingences SensoriSensori--MotricesMotrices»» ((OO’’ ReganRegan&& NoeNoe) ) 

�� «« Le mondeLe monde»» ddéépend donc du rpend donc du réépertoire des actions pertoire des actions 

possiblespossibles; sans action, il n; sans action, il n’’ y a pas de y a pas de «« mondemonde»» et il et il 

nn’’ y a pas de perception. y a pas de perception. 



De l’interaction à l’Enaction
Ni le sujet, ni son monde propre, ne sont pré-donnés



L’expérience vécue en première personne

�� Le terme «Le terme «énactionénaction» provient de l’anglais,      » provient de l’anglais,      
«« toto enactenact». Il s’agit d’une métaphore du». Il s’agit d’une métaphore duthéatrethéatre: : 
des comédiens «des comédiens «énactenténactent» une scène, c’est» une scène, c’est--àà--dire dire 
qu’ils le font vivre.qu’ils le font vivre.

�� Afin de pleinement comprendre le concept deAfin de pleinement comprendre le concept de
l’énactionl’énaction, il est important de l’envisager «, il est important de l’envisager «de de 
l’intérieurl’intérieur ». Comme M. Jourdain et la prose, ». Comme M. Jourdain et la prose, 
chacun de nous est engagé danschacun de nous est engagé dansl’énactionl’énactionà à 
longueur de journée : nous faisons advenir le longueur de journée : nous faisons advenir le 
monde dans lequel nous vivons.monde dans lequel nous vivons.

�� Un exemple à venirUn exemple à venir



II. L’outil

Généralement, un outil modifie/augmenteGénéralement, un outil modifie/augmente
�� Le répertoire des actions ALe répertoire des actions A
�� et/ou la gamme des sensations Set/ou la gamme des sensations S
Par conséquent, l’usage d’un outil donne lieu àPar conséquent, l’usage d’un outil donne lieu à
un un nouveau «nouveau «monde propremonde propre»»



Un exemple : le ski

�� Une paire de skis transforme Une paire de skis transforme à la foisà la fois::

�� Une pente de neige, qui devient une Une pente de neige, qui devient une pistepiste

�� Un être humain, qui devient un Un être humain, qui devient un skieurskieur

Ainsi, le sujet  Ainsi, le sujet  (le skieur)(le skieur)

et et «« le monde du skieurle monde du skieur»»

coco--adviennentadviennent





Les outils : « en main » et « déposé »

�� Les outils existent en deux modes :Les outils existent en deux modes :

�� «« En mainEn main». Quand un outil est bien ». Quand un outil est bien 
approprié, il devient une partie du «approprié, il devient une partie du «corps corps 
proprepropre» du sujet… et il disparaît de la » du sujet… et il disparaît de la 
conscience.conscience.

�� «« DéposéDéposé». A la différence des organes». A la différence des organes
sensorisensori--motrices biologiques, un outil peut motrices biologiques, un outil peut 
aussi être aussi être déposé. déposé. C’est dans ce mode qu’il peut C’est dans ce mode qu’il peut 
être réparé, fabriqué, inventé….être réparé, fabriqué, inventé….

�� Une particularité essentielle des outils provient du Une particularité essentielle des outils provient du 
vava--etet--vientviententre ces deux modes.entre ces deux modes.



III. L’informatique
�� Comme tous les outils, les ordinateurs Comme tous les outils, les ordinateurs 

(quand ils sont en mode «(quand ils sont en mode «en mainen main») ») 
médiatisent un couplage entre un sujet médiatisent un couplage entre un sujet 
humain et un monde propre particulier qui humain et un monde propre particulier qui 
advient pour le sujet.advient pour le sujet.

�� Ainsi, dans la perspective deAinsi, dans la perspective del’énactionl’énaction, la , la 
question principale à poser est cellequestion principale à poser est celle--ci :ci :

Couplage entreCouplage entrequi qui etet quoi ?quoi ?



Interaction Homme-Machine??
�� La branche de l’informatique qui s’intéresse aux La branche de l’informatique qui s’intéresse aux 

utilisateurs humains s’appelle «utilisateurs humains s’appelle «IHMIHM ».».
�� En toute rigueur, du point de vue deEn toute rigueur, du point de vue del’énactionl’énaction, cette , cette 

appellation est inexacte :appellation est inexacte :
�� En mode «En mode «en mainen main», quand tout fonctionne », quand tout fonctionne 

bien, le couplage s’établit non pas avec l’outil bien, le couplage s’établit non pas avec l’outil 
(qui disparaît de la conscience), mais avec les (qui disparaît de la conscience), mais avec les 
entités du monde propre qui advient. (exemple…)entités du monde propre qui advient. (exemple…)

�� C’est seulement quand il y a un C’est seulement quand il y a un 
dysfonctionnementdysfonctionnementqu’on est obligé de passer en qu’on est obligé de passer en 
mode «mode «déposédéposé», et d’interagir avec l’outil afin », et d’interagir avec l’outil afin 
de le réparer ou de le reconfigurer. de le réparer ou de le reconfigurer. 



La spécificité de l’informatique
�� Les ordinateurs Les ordinateurs –– et plus généralement les NTIC et plus généralement les NTIC –– sont des sont des 

outils ; mais ce sont des outils qui ne sont pas tout à fait outils ; mais ce sont des outils qui ne sont pas tout à fait 

«« comme les autrescomme les autres».».

�� Les NTIC sont (en premier lieu***) des outils qui Les NTIC sont (en premier lieu***) des outils qui 
médiatisent des interactions médiatisent des interactions entre des êtres humains. entre des êtres humains. Ils Ils 
ont plusieurs particularités,  dont cellesont plusieurs particularités,  dont celles--ci :ci :
�� Les interactions peuvent avoir lieu Les interactions peuvent avoir lieu à distanceà distance(dans (dans 

l’espace et/ou dans le temps) ;l’espace et/ou dans le temps) ;
�� Les ordinateurs ont une dynamique propre, notamment Les ordinateurs ont une dynamique propre, notamment 

par le moyen de la programmation des opérations par le moyen de la programmation des opérations 
syntaxiques sur des symboles ;syntaxiques sur des symboles ;

�� Les contraintes syntaxiques permettent de garantir que Les contraintes syntaxiques permettent de garantir que 
les résultats de ces opérations restent interprétables par les résultats de ces opérations restent interprétables par 
des êtres humains.des êtres humains.



L’outil informatique

�� DocumentsDocuments

�� TracesTraces

�� Modélisation des Modélisation des stratégiesstratégies


